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WebQuest: Sharenting

Acest WebQuest se refera la fenomenul daunator al sharenting-ului, care
afecteaza in prezent multi tineri sau 1i poate afecta in viitor. Scopul nostru este
de a sensibiliza parintii si profesorii cu privire la acest fenomen. WebQuestul va
consta in diverse sarcini pe care le puteti indeplini individual sau in grup.
WebQuestul se adreseaza parintilor sau persoanelor care lucreaza cu copii si
parinti, insa, chiar daca nu aveti contacte frecvente cu copiii, este posibil sa gasiti
acest subiect interesant. Tn societatea noastrd, problemele legate de
confidentialitate, in special de confidentialitatea copiilor, devin (pe buna
dreptate!) din ce in ce mai importante datorita progresului tehnologic.

Exercitiul 1

Cititi povestea lui Gabbie. Viata lui Gabbie a fost afectata de pericolele sharenting-ului; ea
este un personaj fictiv, dar astfel de situatii se intampla in viata reala. S-ar putea sa fi auzit o
poveste similara cu cea a lui Gabbie - sharentingul este o problema larg raspandita.

——

g

Viata cu Gargarita

Dupd multi ani de incercdri, Gabbie rdmdne in sfdrsit insdrcinatd. Cand fetita ei, Olivia, se naste, Gabbie
se indrdgosteste de ea chiar in momentul in care o imbrdtiseazd pentru prima datd.

Gabbie vrea sd impdrtdseascd lumii dragostea pentru fiica ei, asa cd, in scurt timp, incepe un blog unde
incarcd fotografii si descrie fiecare zi din viata unei tinere mame. Ea numeste blogul "Life with Ladybug"
(Viata cu Buburuza), deoarece Gabbie isi numeste cu drag fiica "micuta ei Buburuzd" incd din ziua in
care s-a ndascut Olivia.

Sotul lui Gabbie, Peter, participd uneori la crearea de continut pentru blog, dar tinde sa se tind

deoparte, deoarece nu se simte confortabil s isi arate fata online.
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Spre marea incdntare a lui Gabbie, blogul cdstigd rapid popularitate. Multe tinere mame lasd
comentarii de sustinere si isi impdrtdsesc experientele. Gabbie reuseste, fard sd vrea, sd creeze un mic
spatiu pentru zeci de cititori - o comunitate plind de empatie si caldurd.

De-a lungul anilor, pe mdsurd ce Olivia creste si Gabbie se intoarce la serviciu, blogul devine din ce in
ce mai putin important in viata de zi cu zi a familiei. Gabbie publicd ocazional postdri, dar cititorii ei,
care obisnuiau sd viziteze "Life with Ladybug" de mai multe ori pe sGptdmand, viziteazd acum blogul
sporadic sau deloc. Cu timpul, Gabbie abandoneazd blogul, deoarece acesta a devenit un capitol inchis
de mult timp din viata ei.

Sau cel putin asa crede ea.

Intr-o zi, Olivia, acum in vdrstd de 12 ani, vine acasd de la scoald, vizibil supdratd. Desi a avut pdnd
acum o relatie apropiatd cu mama ei, nu schimbd niciun cuvént cu ea. In schimb, trénteste usa camerei
ei si refuzd sd vorbeascd cu Gabbie.

Situatia persistd timp de o sdptdmdnd. Olivia nu mdndnca aproape nimic; dimineata simuleazd o durere
de stomac pentru a evita sG meargd la scoald. Fata i este umflatd de la pldnsul constant, dar, in ciuda
insistentelor si rugdmintilor pdrintilor ei, nu vrea sa explice ce are.

Gabbie este tulburatd si cu inima frdntd. Prietenii ei au avertizat-o despre cdt de anevoios poate fi sd-
ti privesti copilul cum se transformd in adolescent, dar nu se astepta ca acest lucru sd 7i scufunde atdt
de repede relatia cu fiica ei.

Peter incearcd sd o consoleze pe Gabbie sustindnd cd acesta este un comportament normal la aceastad
vdrsta si cd familia lor va trece mai devreme sau mai térziu peste asta; Gabbie considerd cd abordarea
lui este prea lipsitd de griji.

Dupd alte cdteva zile de anxietate, Olivia coboard in sfdrsit sd vorbeascd cu mama ei:

"Colegii mei de clasd au gdsit blogul tau... Toatd scoala a vazut videoclipul dla Ingrozitor cu mine pe
olitd... Toatd lumea imi spune Buburuza acum! Sophie a fdcut deja o serie de TikToks despre asta... Nu
vreau sd md mai intorc niciodatd acolo... Cum ai putut sa-mi faci asta, mama?"...

Olivia izbucneste in pléns si se incuie din nou in camerd inainte ca pdrintii ei s reuseascd mdcar sé
rdspundd la rugdmintea ei disperatd.

Gabbie este devastatd. Habar nu are ce sd facd si se simte vinovatd pentru cd stie cd fiica ei are dreptate
- va fi greu sd iasd din aceastd situatie si cu sigurantd este vina ei. Peter o sfdtuieste pe Gabbie sd
steargd imediat toate urmele digitale ale "Vietii cu Buburuza". Ea face acest lucru cu inima strénsd, dar
se dovedeste curdnd cd acest lucru nu imbundtdteste situatia - colegii Oliviei au reusit deja sd descarce
toate videoclipurile si fotografiile si continud sd creeze meme-uri crude care circuld prin scoald. Pentru
a adduga insulta la rand... Bdiatul de care Olivia este indrdgostitd de mult timp pare sd radd cel mai
tare de ea.

Bdtaia de joc asupra Oliviei nu se opreste. Memele devin din ce in ce mai rdutdcioase si mai vulgare, in
ciuda interventiilor repetate ale consilierului scolar, ale psihologului si ale intreqgului corp profesoral.
"Bund, printesd Skittle! Sunt eu, Pixel Ninja! Chiar credeai cd vei scdpa de mine atdt de usor? Hai sd
bem o cafea impreund si sd Idmurim céteva lucruri."”

Speriatd pentru viata ei, Maggie fuge cét de repede poate.
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in cele din urmd, Gabbie si Peter decid sd se mute in alt oras, unde Olivia poate avea un nou inceput
intr-un loc unde nimeni nu va sti cd "Viata cu Buburuza" a existat vreodatd. Dupd luni de terapie,
Olivia Tsi revine. Nu este usor la inceput, dar dupd un timp isi gdseste noi prieteni si o noud viata
pentru ea insdsi.

Din nefericire, Gabbie va simti mereu cd ceva s-a schimbat, iar fiica ei nu va mai avea niciodatd
incredere in ea asa cum a avut odatd. Relatia lor a suferit iremediabil.

Exercitiul 2

Cdénd Gabbie ii spune prietenei sale, Karen, despre situatia de acasd, aceasta isi dd ochii peste cap si
spune:

"Ceea ce i-ai facut tu se numeste sharenting si intotdeauna se termind asa! Eu nu as Idsa niciodatd sa
se intdmple asa ceva pe internet. Esti norocoasd cd au vazut-o doar colegii ei, nu vreo retea de
pedofili! Dar, sincer sd fiu sincer, s-ar putea sd nu stii niciodatd sigur cine a vazut toate aceste poze si
videoclipuri... Olivia are dreptul sd fie supdratd pe tine! Cum ai putut sa-i faci asa ceva propriei tale
fiice?"

Gabbie este confuzd - sharenting? Ce inseamnd asta?...

Cautati informatii pe internet pentru a le afla:

- Care este definitia partajarii si care sunt formele pe care le ia?

- Cum reglementeaza legislatia din tara dumneavoastra publicarea de imagini ale unui
copil pe internet?

- Luati in considerare modul in care un astfel de continut poate fi partajat fara a afecta
negativ copilul.

Exercitiul 3

-Imaginati-va ca sunteti in locul lui Gabbie - de ce a fost tdndara mama atat de dornica sa publice
online fotografii si videoclipuri cu fiica ei?.

- Ce nevoi a indeplinit Gabbie Tn acest fel?
- Ce beneficii i-a adus?
-Tn ce alte moduri ar putea s3 impartiseasca lumii experientele ei ca tandrd mama?
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Daca lucrati in grup, organizati o discutie. Acest lucru poate contribui la largirea perspectivei!

Exercitiul 4

Schimbati povestea in asa fel incat Gabbie sad-si poata satisface in continuare nevoile, dar cu respect
pentru intimitatea Oliviei.

- Cum poate Gabbie sa creeze o comunitate de sustinere pentru mame fara a se folosi
de
imaginea fiicei sale?
- Cum isi poate conduce blogul de parenting fara sa-si arate copilul?
- Cum poate Gabbie sa caute sprijin in afara internetului?
- Cum ar trebui sa reactioneze cei din jurul ei daca ea publica ceva personal?

Exercitiul 5

Imaginati-va ca un prieten apropiat al dumneavoastra tocmai a devenit tata. Observati ca acesta
incarca din ce in ce mai des fotografii cu copilul sdu pe Instagram si Facebook, documentand tot mai
multe detalii din viata de familie.

Pana in prezent, nu a incarcat nimic deosebit de compromitator; sunt in mare parte poze adorabile
cu bebelusi, Tnsa cineva ar putea recunoaste cu usurinta cartierul in care locuieste doar pe baza
fotografiilor. Prietenul posteaza multe fotografii cu casa sa in fundal, parcul local, gradinita pe care o
frecventeaza fiul sau, cafenelele din apropiere... Nu vreti sa interveniti, dar, pe de alta parte, va
ingrijoreaza faptul ca prietenul nu este constient de pericolele partajarii.

Cum ati putea sa-i vorbiti despre sharenting? Creati un ghid pentru un tanar parinte care sa
evidentieze riscurile si pericolele sharentingului, dar care sa descrie si cum sa impartasiti in siguranta
cu lumea dragostea pentru copilul dumneavoastra.

Nu uitati - nu este vorba de a deveni paranoic, ci mai degraba de a folosi internetul cu intelepciune,
respectand limitele celorlalti, inclusiv ale copiilor.
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Exercitiul 6 - extra

Daca sunteti un parinte care este activ pe retelele de socializare, aceasta este o sarcina pentru
dumneavoastra.

Revizuiti continutul pe care il postati pe profilurile dumneavoastra:

- Ar putea continutul sa ajute pe cineva sa identifice unde locuiti, ce gradinita sau ce scoala
frecventeaza copilul dumneavoastra?

- Care sunt setdrile de confidentialitate ale profilului dumneavoastra, cine are acces la acesta?

- Ar putea unele dintre fotografii sau videoclipuri sa fie potential compromitatoare pentru copilul
dumneavoastra in viitor?

- Imaginati-va copilul dumneavoastra peste cativa ani: ce ar spune el sau ea despre materialele pe care
le publicati? Retineti ca adolescentii sunt deosebit de sensibili la modul in care sunt perceputi de
colegii lor.

- Daca nu ati gasit nimic asemadnator, continuati! Daca ati gdsit ceva, nu va faceti griji - nu este prea
tarziu sa 1l stergeti sau sa limitati accesul la el.

Va multumim mult pentru participarea dumneavoastra la
WebQuest. Daca doriti sa aflati mai multe, am inclus mai jos
cateva linkuri catre surse verificate.

Surse:

e https://en.wikipedia.org/wiki/Sharenting
e https://www.tabasco-erasmus.eu/crossmediaplatform/
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e https://www.verywellfamily.com/how-to-safely-share-photos-of-your-kids-on-social-media-
5191030

e https://www.verywellmind.com/the-impact-of-sharenting-6361714

e https://www.verywellmind.com/think-about-what-you-share-online-when-it-comes-to-the-
kids-in-your-life-5201141

e https://www.youtube.com/watch?v=dpirtXdzklI&

e https://www.youtube.com/watch?v=YRPUZ3pufAg&




